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" W KALEJDOSKOPIE NAĹ•OGĂ�W - CZYLI CO Ĺ•Ä�CZY ALKOHOLIKA,
HAZARDZISTE I TELEMANIAKA " 
 
 
 Ksiazka przeznaczona jest nie tylko dla wszystkich, ktĂłrzy sami czuja sie
nalogowcami lub zyja z kims, kto nim jest, ale przede wszystkim dla tych, ktĂłrzy
lubia przygladac sie sobie i innym, ktĂłrych ten temat ciekawi i lubia
â��poglĂłwkowacâ�•. 
 
 " NaĹ�ogowiec jest w jakimĹ� sensie czĹ�owiekiem zniewolonym. Nie dysponuje
w sposĂłb dowolny swoim Ĺźyciem, nie Ĺźyje tak, jak by chciaĹ�, nie panuje nad
sobÄ�. NaĹ�Ăłg najczÄ�Ĺ�ciej izoluje od innych, zabiera bliskoĹ�Ä� w
zwiÄ�zkach, sprawia, Ĺźe oszukujemy, podejrzewamy i myĹ�limy, Ĺźe inni teĹź
nas oszukujÄ�, oceniajÄ� i oskarĹźajÄ�. " 
 

KsiÄ�Ĺźka zawiera zagadnienia:

- czym jest naĹ�Ăłg i kiedy mĂłwimy juĹź o uzaleĹźnieniu ?
- co majÄ� wspĂłlnego naĹ�ogowcy ? 
- jakie bĹ�Ä�dy popeĹ�niamy i dlaczego ?
- jak pomĂłc sobie i innym ? 
- wspĂłĹ�czesne naĹ�ogi. 

Autor ksiÄ�Ĺźki: Beata Matczak - mgr. pedagogiki ( 2000r.), mgr. psychologii ( 2002r. ), certyfikowany
specjalista uzaleznien. Posiada doswiadczenie pracy z dziecmi w swietlicy socjoterapeutycznej, a od 2001r.
zajmuje sie diagnoza i terapia osĂłb uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkĂłw ich rodzin. 

Cena ksiÄ�Ĺźki 47,00zĹ� + 10,00zĹ� koszt przesyĹ�ki. 
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